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Livres pour enfants et BD de Noél, recette, jeux, cinéma...
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Coup de cceur

FRANCE 3 MERCREDI 21.00 LE FESTIN DE JULIE A CHAMBORD i

La vie de chateau

A I'approche des fétes de fin d"année, Julie Andrieu nous convie
a un repas trés original: Le festin de Julie @ Chambord se
déroule dans ce joyau de la Renaissance pour nous faire découvrir
les habitudes culinaires a la Cour de Francois 1°. Parmi les mets
les plus prisés: agneau rdti, gibier a plumes, poisson d’eau douce
le plus souvent accompagnés d’une purée d'artichaut, le dessert
faisant la part belle aux fruits confits considérés, en ce temps-la,
comme un reméde médicinal. Quant a la vaisselle, elle est
évidemment d’époque. Un banquet royal !

e A

TF1 VENDREDI 21.00
L'aventure,
c'est Faventure

Animé par Denis Brogniart, le 3
numéro de Laventure Robin-

TF1 SAMEDI 21.00

Un avant-goiit de Noél

Dans L'étrange Noél de Jeff
Panacloc, le ventrilogue et sa

marionnette, Jean-Marc, fétent
Noél avant I'heure. Un show ou
sketches, musique et surprises
en tous genres réunissent de
nombreux artistes et animateurs
de TF1. Parmi eux, Amel Bent,
Zaz, Arturo Brachetti, Vincent
Niclo, Evelyne Dhéliat, Nikos
Aliagas, Jean-Luc Reichmann...
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son conduit Marine Lorphelin
(Miss France 2013) et Vincent
Lagaf’ sur une mystérieuse ile
déserte. En milieu hostile, ils
devront surmonter une série
de redoutables épreuves. Un
défi pour la bonne cause. Leurs
gains seront reversés a la Fon-
dation Coeur et Artére.

fiérald Levrautlt

M6 SAMEDI 21.00

' Confidences

pour confidences

On connait la comédienne et
humaoriste, beaucoup moins la
fumma, Michéle Bernier se livre
commae rarement dans Une
ambition intime, le magazine
do Karine Le Marchand. Dans
une villa de Saint-Rémy-de-
Provence, ¢'est entourée de ses
amis Arlelle Dombasle, Char-
lotte de Turckhelm, Philippe
Lolibvre ot Joan-Michel Tinivelli
que la fille du professeur Choron
se lalsso aller & la confidence.

| Entre rire ot émotion,

FRANCE 2 MARDI 21,00,
€8 MERCREDI 21,00

Avis de tempéte
Al'occasion do ln Cop 24 orga-
nisée en Pologne, A e,
le magazine, Au Cosur des
éléments, la tempéte, pré-
senté par Olivier Minne et
Chloé Nalbandian, vise & expli-
quer les phénomanes clima-
tigues en utilisant images de
synthése ot offets spéciaux.
Sur C8, Carole Rousseau
propose La planéte est-elle
{vraiment) foutue ? i

Retransmission du Concert des
étoiles donnd la 3 novembre
a Paris, au Thodtre “mhamps
Elysées. Lo plug ;
lyriques interpe
(France 3 vendradi

Ensembie..
agissons conire
le handicap

e e

Création BYM Communication RCS 482 073 988

>0 800 940 168 )

(Service & appel gratuits)

“ Quand |‘ai perdu la vue, j‘ai cru perdre
fous mes repéres, comme si un pan de
ma vie s'écroulait. J'ai di réapprendre
beaucoup de gestes du quotidien et
me reconstruire. Pour y arriver, [‘ai pu
compter sur 'lUNADEV et ses nombreux
services : formation adaptée, aide &
la personne, remise de chiens guides.
Aujourd’hui, gréce a mon chien guide, je
suis la femme que [‘ai foujours eu envie
d’éire : autonome, r'ndépendam‘e et qui
prend soin de ceux que j‘aime.

Monique (Montpellier}

En raison de 'augmentation
des déficiences visuelles lieées
" al'dge, 'UNADEV soutient la.

recherche ophtalmologique.

Simple et rapide
VOTRE DON EN LIGNE |
_Swww.unadev.com’

BULLETIN DE SOUTIEN PONCTUEL
d renvoyer des aujourd’hui & ; UNADEV - 12, rue de Cursol - CS 80351 - 33002 Bordeaux Cedex

: D OUL je soufiens F'Union Nationale des Aveugles et Déficients Visuels. Je fais un don de :

Soit 13,60 aprés Soit 17€ aprés Soit 27,20€ aprés Soit 34€ apre:
D 40€ } récluction fiscale GSO@ }réducﬂon iscale D 80€ ’réducﬁon fiscale D 100€ » réduction fiscale
[} don & volre convenance ... Rl ¥ & Sidimiveend e SEECH €

Je joins mon versement

[ IMme [ile LM, 0 PAR CHEQUE BANCAIRE OU POSTAL (i oros o " UNADEV)
Nom : BrEa 0O PAR CARTE BANCAIRE :
N° - Rue : N"i | l_“ l
Code postal : 11 1 1 | Ville: Expire fin !

| |
Téléphone (a renseigner) :
E-mail (a renseigner) : @

UNADEV - 12 rue de Cursol - CS 80351 |
33002 Bordeaux Cedex

Conformément aux lois informatique et libertés du Sja'nvier 1978 et du 6 aniit 2004, vous disposez d'un droit d'accés aux données qui vous concement.
Dans le cadre du nouveau Reglement Général sur la Protection des Dannées (RGPD}, vous disposez d'un droit de radiation. Pour I'exercer, adressez votre demande par courrier a 'UNADEV.



