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Fourchette et sac a dos

Destination Vietnham
Présentation : Julie Andrieu.
Série documentaire (1/5) de
Stéphane Jobert (France,
2009). 50 mn. Inédit.

Sang de serpent, utérus de
truie, il faut oser la cuisine
traditionnelle vietnamienne.
Julie Andrieu écarquille les
yeux, fait la grimace, mais fi-
nit toujours par gotter. Pour
la troisiéme saison de Four-
chette et sac a dos, ’ancienne
critique gastronomique et
chef en herbe continue son
périple gustatif a travers le
monde. Elle nous emméne
dans la baie d’Along a la dé-
couverte de crustacés pré-
historiques, sur les marchés
de Hanoi et dans les cuisines
des « fast-foods » locaux. On
salive devant le bouillon de

poulet au gingembre grillé.
On est proche de I'écceure-
ment pendant la découpe du
serpent — ce petit coeur qui
bat au fond d’une coupelle,
impressionnant !
Aventuriére du gott, Julie
Andrieu ? Un peu, mais pas
trop. Elle espére pouvoir
garder ses tongs dans les ri-
ziéres et affiche réguliére-
ment son dégotit, comme si
elle refusait de se plonger
totalement dans l'expérien-
ce. Limmersion sera peut-
étre moins difficile dans les
épisodes suivants, en Espa-
gne, au Pérou, en Italie et &
La Réunion. Pour l'instant,
la fourchette est bien la.
Mangque le c6té « sac a dos ».
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