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De plus en plus d'émissions

its plats

19 mars 2004
— SHOW DEVANT. La cuisine revient

a la télé. Grandes recettes ou petits
conseils, les chaines s'y mettent.
Mais ce n'est pas facile de réussir.

i u placard depuis la fin des aventures
' A de Maité et sa Cuisine des mousquetaires,
la cuisine prend sa revanche sur le PAF.
Les émissions et les chaines dédiées a cet art
ancré dans la culture francaise fleurissent sur
le petit écran. Méme TF1 sy met, avec Julie
Cuisine, chaque jour & douze heures. La jolie
Julie Andrieu rejoint le bataillon des émissions
de cuisine comme Carte postale gournmande (Fran-
ce 5) et le dinosaure de France 3, Bon Appé-
tit bien stir. Sans oublier, sur le cable, Cuisine
TV et Gourmet TV, consacrées exclusive-
ment aux bonheurs de la table. Une tendan-
ce qui met fin & une époque : ces derniéres
années, les émissions de cuisine étaient au ban
de la télé. Plus assez a la mode, plus assez dyna-
miques. Car le grand probleme, c'est qu'une
lecon de cuisine sur le petit écran, c'est souvent
long, laborieux et peu télégénique.
Le succes de Jean-Pierre Coffe venait de ce
qu'il ne se contentait pas de filmer des casse-
roles, mais qu'il emmenait le téléspectateur
dans un périple coloré au milieu des mar-
chés. Myriam Duteil, directrice générale et des
programmes de Cuisine TV, pointe du doigt ce
qui manquait jusqu'a récemment : « Des émis-
sions de cuisine pour tous, de tous les jours. Les
gens n'ont pas forcément le g
temps et l'argent pour concoc- |
ter les plats des grands chefs. » {
Ou envie de se nourrir tous les
jours de fagon aussi riche que J§%
la cuisine de Maité, Clest pour-
quoi les chaines spécialisées et
les producteurs rivalisent d'ins- |
piration pour distraire et rete- |
nir le public grice 2 des concepts { suivent au quotidien
plus proches des préoccupations | Bon Appétit bien sar,
des Frangais. Il faut faire un émijstginapr:s::tée
show, tout en satisfaisant le goiit | s pra
des Frangais pour la bonne cui-
T F l sine. TF1 dépoussiére le secteur en mettant
CONVIVIALITE a l'antenne Julie Cuisine, diffusée depuis le pre-
Julie Andrieu, qui mier mars. Ici, pas de grands chefs en toque.
ecrit elle-méme « J'écris moi-méme toutes les recettes et je les
ses recettes et les cuisine, confie Julie Andrieu. Je ne suis pas née
cuisine, privilegie, dans les marmites. On privilégie la conviviali-
gggsr;:g: lflt::me, té, le coup d'ceil. Lidée compte. » ]
legers et moins La jeune femme sexy cherchela vuiggrlser
apprétes. son art. Elle a choisi une option radicale-
ment opposée a celle de France 3 : l'accent est
mis sur le « truc », ce qui nest pas le cas,
selon elle, dans les émissions traditionnelles.
«Je ne pense pas que les gens attendent que je
fasse du Robuchon, qui fait de la gastronomie




