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n ûaque wur sa oisine de
londs de pldcaJds, VatiEte, écolo.
giqu€ €t dcononique. Mais surtour on
âinle son pep r son humoûr et sâ frai
chcur Bonne copine, elle partdgc ses
ttucs etâstuces pourcuisnrervite,bicD
et sairr.'lbut ce qu'or ainie. Avec sor
Joli mniois et son rcglrd pétillant, cllc
aÛâjt pu làire cârrière a! ciném!
comnesa mère, Nicole Courcel, ûrâis
rebutée p3f les exigences de ce nétici
elle choisit une àùtre voie. Pl(tôt quc
de s aflicher sous les spos des plateaur,
elle se réfusie derière I objectllde soi
âpparejl photo Elle lend ses imâses à
Pdns M.rt l €t à Ëlle âvânt d i.tegrer
Frd,ic? Soir A l époqûg cLle fréquente
Jeân Mârie Pérler, également photo
srapheet flnsoumet. EIlc lui concocte
debons pctits plsts et rapidement, elle

Surun.oup de tète, elletroque ses
objectiÊ pouf des casseroles er com
mence à tra\riller avec l€ critique gàs
t.onomiquc Claude Lebey Sa vcâtion
est trouvae. Livres, émissions, a.ticles,
chroniques... iuleAndrieu ra,ench te
la cuisinedu quotidien. .n
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Touche pc"s

, - , . , , r , * , , . ,  r  t ' , r  r . , " "
I rn i !n \ \L\ r f r r r t  r ' r  lor ( f  dr
Jrr r r r , rL, , r r rs  rL L l  ù t i t le  \h is  L.
l i l n r  J  r \ i  (  i . , . . ,  i k  ù n  \ i , , f u b l f
r i .e l r ' . r t r r ,  ror t  eommt nrr

l i i \ t . ,n  I - f . , ! r I ! .
l (  l ( i r ( l . , tL \ , ,  , l  . \h . ,  [ io .  qùi  nr  . r
\ rNhLlL\  r  . , , ,  ( t imnr. r . .  fqur t . rb] .
\ l tn  t ) rù ( tu i  \  i t  ru  borJ Jr  h ûrr r
r t  . r  L . r  .  h . rn,  r  L l  i  t rc  rn pt rnrr ro. ,

1. ,  t r . tL l r f .  ùr  r  r !$ i
r l .ùr r ( . \ , , r  l ( \  r l l l r i , ts  qu i l  obn, \ r i t
nor . r r ) r re, , t  l r  r l i î r r l t ion ( l . .c f tx in. \
.s t )e, .s  Je | , ,ÀnrN.

Les grands chefs
lrançais se préo eeupenl
peu d'écologie.

l - .o l ,J .onr i i i . ' t r .  t l lc  r l i ' t :11,  Jms
$n . rnr l$nn.  ( l , t f , r iJnr"  s f  l i rn ,c  3
des co. \c i l \  l roùr  ,u i \ iûLJ r r l r r rerr  l )ans
son p ln i . r  J . . , \ t r \ \ .  L .h i ( )  l (  J , \È,r .  d
I  .qu1trb l .  nrxn r . , i . i ' ,  r  e l l ,  tÀ, i r (
tun rla lL s nan tn urnpttitnû l;ùIù,4tui
(5r . {  r , ! ! ,n" , r  ! r  Jût  t \k ,ù l t t iLL l tP.
1, lôi , r i ip,$iôlr  (1, , /ùi , . , t , r i \ . f \ r l )n,
tt,lc pnl,+tnu l'nl sdnfn unertui
! . ,blc ict(h!  l (  q! indx I i l l (  1,  ùrnrc, i
tiutcs lcs s.rrres, thrutl, lirilJ. e. _risorto :
.C tsr  t r is  ichL l lcnr ,h pn,kùù, \ . ln . ib  à
cuisutr rtn rhtr t wn thnu ! ,

-
.  i -  I t 'n , is ,nrbrssrJr i . f  Ju l )e l i  four

h Terre d.  Ni . . [s  I  l , , lo t  N- | , , i \  j .

Cc! ! ( . t i ) l i i  Aournr inr le  rs t  .ûss i  ûùe
plssnnrnec J. \i)\xses. lli(r rlr t,.l prrr
dc(ou\r i ,  Je nr \ t r r l l (s  s i \111r \  ars1.e
qu c l lc  s . rpphl t , r ' r  h i re . lm\  \ ! r  i 'n is
snnr " 1.,ùr(/ù1n,.r J,ù d,L)r " Jrrrr l.r 9ua
tr i inr ! ! ,non r .prrn(L. !  | i t i  tn \ i rnr  { t r
I r r .n , . .5  a

rB autLE 5aÆ

sl iss l r tout  nrrn i . r  ( l r  l . r  r rùfxrn.

| . r r  !ne pèch.  l l ! tuh| .  J , ,  W$ l i
^  . r  tnn- ,  i  esr l ' .  r iAuLi i . rdùùi t  , l iD\  m\

qnr \s iùrs r l .  { ! rs ih i l isd l .s  téLlsÈ. t  ,a t rs  t r r r  t , r r r  un Lhr l
nr . , r * i l i r ls .  !on:o. t (  uù.  i , ' .e t r l . i \er  Ju rh(r ,  n \ r r (  lL .  l  Ni
l , , r \ r (  lx i r f  r r ,  (  i l r i r  t ro f  ùrd ' r .ùr . | r , ) rer  n, . , i \  i  , !  1 f lùnr i  l rs
r ,  L \ f ,1 t , r ( ,1r^  ( l r  i l l l t l l r i r  d i rerd iJr  r . Ier(J  r r  t l l , r t i r  l .  r .ûr th.er  f r r
un,  r r r t r ,  ,^pr .e conrnt  l t  t lur  l 'hr t  , \u  h l  Jr  m, \ . rnr lons l f  È is . l lss i
1. ,  rnnntn i ,ù Jr ! i l l \c \  i .o  i . ' r ronsrb l \  i . t r1 , ' f t . ,  . f  .ur ! in .



i ma planète
Q,, . , id  j i i i (h . t i  ùu ù. isoD d.
rJ  nfx{n. ,  i  Ni  l i i t  r tùr tnÛ r i  nn)
h i1, ,n i f . r r ( t i ( lu .  DNns ûù. ! is iDc,
r ' , , ,  i rn . , l l .  f l !s i .ùrs poubcl l .s  et  d.s
a(11'i|.nrcnts f.onoûrs en éne.lliL'
nra i rc  s i  f .  (u is i .e , .e qùicomtte
( .st l. (oûrp.tùnent. ()!rùd je his
houi l l i r  !n .  . .sse.o le d e. !  le  me sers
Lle lo  r rpcur  pour  cune ùn f r !É dr

f , ) ( {u.  Ent in J ins le  ld Id i i ,  l ' r i
in \ rJ l l i  J fs  f lds lùnr in."u\  so l . i ies.

r -' '

Pour l f . . r fs  lû t i l isc les sels . lou.hc
d AI tcr  E.o. . r  ! iDe le! .  p . .11ûn

m! is  nr . to ! t  i ls  ûre loùt  \o \ ' .ser
l l . (enrnrc. t  i  r i  rùs i  ddor ié

lcs proLlu i ts  Si isonnr tJ .
(oùc.Pt  s iûr f le  ùrr is  d û. f
los iq! t iùrphcrb le . les
p.( lits dilfÉ.erts f.ur I rr,,

c t  pour  Ih iver ,  cr r  notr 'e  Jrcru
n.  p is  les mènres benr iùs

.1.  nc sr is  prs !n i \ r to l ldh
d!  b lo.  Je drx is  p lùtôt  .LùÈ le

v is .ve.  les préor . l f  i t ions
de ûûr tetrrfs. lb!. nroi

êt re É.o lo, .  est  n. t ! .e l .
Je r egrette serLtent
que les chets t r rçr is
.e se p léoic l fent

prs phs d écolosr
Àl . in  Dù. isse est
I un des f.fes à
rntegrer .t'ttL'

d imension dâns
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