‘et les toquards

Cuisine : les toqués
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« Le Figaro » a mitonné un carnet de notes aux petits oignons sur les émissions culinaires.
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JULIE ANDRIEU

« Les Carnets de Julie,

France 3, samedi, 17 heures »

Dans son cabriolet rouge, Julie Andrieu
sillonne la France en quéte de recettes
tradis. Curieuse et spontanee, elle mijote
un programme a mi-chemin entre
I'émission culinaire et le carnet de vo-
yage. La Maité du XXI« siecle (les kilos en
moins) n'hésite pas a mouiller le tablier.
Ici pas de spectacle comme dans « Mas-
terchef », mais des rencontres et une
bonne humeur communicative. Conti-
nuez ainsi.
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CHRISTOPHE MICHALAK

« Dans la peau d'un chef »,

France 2,16 h 45

La cuisine pour les Nuls. Dans un décor
coloré, deux candidats (un jaune et un
rouge, comme dans « Koh-Lanta »)
s'affrontent sous le regard bienveillant
de Michalak et d'un chef étoilé. Ils vous
concoctent un gratin dauphinois et un
framboisier en deux coups de cuillere a
pot, avec force conseils. Cerise sur le
gateau : les recettes et bons tuyaux s’affi-
chent en incrustation. Un bon guide
pratique.

14/20

JEAN-LUC PETITRENAUD

« Les Escapades

de Jean-Luc Petitrenaud »,

France 5, le week-end, 12 heures

Le critique gastronomique a la passion
contagieuse. Petitenaud fait dans le posi-
tif. Le Robin des bois du terroir se balade
a travers la France a l'affit de recettes
bien de chez nous. Un sans-faute s'il
nous faisait grace de ses superlatifs
(«lorfévre du gout », «la cuisine élo-
quente »...). Eléve Petitrenaud, conti-
nuez a nous allécher, mais arrétez de
vous caricaturer,
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NORBERT ET JEAN
« Norbert et Jean, le défi »,
6ter, vendredi, 20h 45
Les Laurel et Hardy de la gastronomie
font les pitres mais sont aussi capables de
relever les défis les plus insolites comme
cuisiner ce qu'il y a dans une poubelle.
Leurs recettes improbables
s'adressent a tous ceux qui
cherchent a pimenter
. le train-train de la
cuisine.
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FREDERIC ANTON,

YVES CAMDEEORDE,

AMANDINE CHAIGNOT

ET SEBASTIEN DEMORAND

« Masterchef »,

TF 1, vendredi, 20 h 50

Comment transformer un concours gas-
tronomique en spectacle ? Prenez un
jury compose de trois chefs et d'un cri-
tique. Placez-le face a dix-huit cuisiniers
amateurs, dont un seul deviendra
« Masterchef » apres deux mois de
competition. Ajoutez une pincée
d’épreuves variées, individuelles ou col-
lectives. Servez bien frais. Vous obtenez
un show savoureux et plein de suspense.
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GONTRAN CHERRIER

ET BRUNO CORMERAIS

« La Meilleure Boulangerie

de France », M6,17 h 30

Enfin une émission qui met le pain a
I'honneur! De facon ludique et di-
dactique. Gontran Cherrier et Bruno
Cormerais, les boulangers d’élite qui
composent le jury, font preuve de res-
pect a I'égard de la production de leurs
pairs. Sans hésiter a trancher dans le vif,
de facon parfois incompréhensible.
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CHRISTOPHE ADAM

ET JONATHAN BLOT

« Le Gateau de mes réves »,

Téva, samedi, 15 h 45

Dans une mise en scene minimaliste, un
chef (Christophe Adam et Jonathan Blot
se relaient) et son éléve préparent des
patisseries tout ce qu’il y a de classique,
de la religieuse au baba. Ils procédent
lentement, €tape par étape, en distillant
trucs et astuces. Un reproche a ces profs :
leurs lecons manquent de punch.
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« Escapade gourmand
Arte, 12 heures

Ce « Faut pas réver »
propose moins une lec
qu'une évasion des sens
Lemaire parcourt le m
couverte de I'histoire
meilleure maniere de le:
Une petite douceur qu'on
gourmandise mais qui mz
saveur.
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« Un diner presque par
M6, 16 h 20.

L'idée d'opposer cing ¢
ville qui s'invitent a dine
est appétissante. Mais ler
de convivialité. On ne
cadeau et les critiques fu
un chef a la téte de cettet
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PHILIPPE ETCHEBEST

« Cauchemar en cuisin
M6, mercredi, 20 h 50

Un vrai cauchemar. La
qu'un prétexte a cette ém
de coaching. Les dispute:
riques qu'elles semblent
chef passe le plus clair
pacifier les relations entr
du restaurant qu'il redres
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