Questions de Styles

Julie Andrieu

Gastronome et globe-trotteuse,
Julie nous livre dans
son prochain ouvrage,
Confidences sucrées, ses
secrets et ceux de Pierre
Hermé pour réussir les
pdtisseries. Rencontre avec
une gourmande invétérée.

Le plateau-
télé du samedi soir préparé par ma maman,
pendant toute mon enfance jusqu'a mes 15 ans!
Au menu, spaghettis recouverts d’Entremont
rapé et au programme Champs-Elysées, de
Michel Drucker. Un rituel inoubliable !

S'il m’arrive de parler comme un
charretier, c’est pour plaisanter. En vérité, jen'en
utilise pas. La preuve, la derniere fois que je
me suis fachée, j'ai juste crié : « Tu me stresses ! »

Italienne, comme tous
les Francais. Mais c’est d'une banalité a pleu-
rer, alors je dirais plutdt grecque. Les gens que
j'ai rencontrés en Gréce, pour ma série Fourchette et sac
a dos, sur France 5, ont un sens de I'essentiel que j'ad-
mire profondément.

~ Rien n’est interdit, c’est mon

message. Cependant, si je devais choisir... les macarons

Pierre Hermé, délicieux, mais pas vraiment diététiques !

Plut6t une créatrice : Betsey

Johnson. Comme ses vétements ne

sont pas disponibles en France, je
fais le plein aux Etats-Unis.

Mon
fiancé !

Sans
hésiter, Bénares au lever du soleil,
avec vue sur le Gange. Je pourrais
y rester un an sans me lasser.
| Naturel ! Je crains le men-
songe, le jeu, surtout dans le milieu dans lequel j'évo-
lue. Mais je préfere rester un peu naive.

Le jaune, qui refléte trés joliment la lumieére,

méme s'il est difficile pour les blondes d’en porter.
Tous, du moment que la durée
du trajet est longue. J’adore I'idée d’avoir quinze heures
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de vol devant moi, pour avoir le temps de prendre le temps.
Le canard. Parce que j'ai écrit un livre dessus.
Le vin rouge. Je le bois plutot a
I'apéritif, lorsque le palais est encore vierge, afin de
pouvoir I'apprécier a sa juste valeur.
Jacques Brel, un grand
poéte, intelligent et simple. .

Le boulevard Saint-Germain. J'y ai
habité deux fois et, méme si je ne pourrais plus a cause
du bruit, c'est pour moi le symbole de Paris. Populaire,
intellectuel, culturel.

Pour moi, rien ne vaut un diner avec des
étres chers dans un de mes restaurants favoris, lesquels,
comme les amis, se comptent sur les doigts d'une main.

L'impatience. Ce n’est pas vraiment
un défaut en soi mais il en appelle d’autres, comme la
désorganisation ou I’égoisme.

Eau de Sicile de Santa Maria
Novella, celui que j’ai offert a mon fiancé apres avoir
découvert cette maison de parfums italienne. &
Propos recueillis par Delphine Bauer
Confidences sucrées, éd. Agnés Viennot, 256 p., 27 €. A paraitre le
18 octobre.

=4
=3
5
2
3



