JULIE ANDRIEU REMET LE COUVERT, A BALI

LA GASTRO-EXPLORATRICE SIGNE SON RETOUR D'UNE POINTE D'EPICES.
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nclave hindouiste au sein de I'lndoné-
Esie, le plus grand pays musulman du
monde, Bali est un monde a part, ou la
cuisine est le reflet d'un mode de vie ori-
ginal. Les hbtes de Julie Andrieu lui dévoi-
lent les secrets du canard cuit a la feuille
de bananier ou encore du babi guling
(cochon de lait roti a la broche). Des pla-
ges de sable noir a la charmante ville
d'Ubud, cette balade gourmande est aussi
PPoccasion de découvrir une ile aux tradi-
tions préservées malgré 'omniprésence
des touristes. Exotique mais aussi péda-
gogique, cette escale instille au cceur une
envie d'ailleurs, et dans I'air comme un
parfum d’épices et de noix de coco... R.N.



