Julie mitonne
de bons petits

plats sur France 3
et sur France 5.

Sans en faire tout un
plat, la jolie Julie a
accepté d'étre sur le gril
pour nous parler de son
cercle d'intimes.

vec la multiplication des

programmes de cuisine (un

gavage en somme!), on

aurait presque tendance a
oublier Julie Andrieu, la papesse des
bons petits plats. qui officie a la télé
depuis une bonne décennie et affiche
pas moins de trois émissions par se-
maine: Fourchette et sacadoset Ca
vous, sur France 5, ainsi que Cdzé
cuisine, sa quotidienne sur France 3.
Pour Télé-Loisirs, elle léve le voile sur
sa «grande famille». ..

FILLE DE
NICOLE
COURCEL
Fille unique de
{ cette grande co-
médienne, Julie
n'a jamais ima-
giné suivre la
voie de sa ma-

man: «Quand jai décidé de me
consacrer a la cuisine, ma mere a
d’abord été trés contrariée. Elle fut
une des premiéres syndicalistes dans
son métier. Du coup, ce choix de vie
représentait un véritable recul des
acquis, Sans compter qu’elle ne sait
pas faire la cuisine, némesi ellea eu
un restaurant!»

COUSINE
DE MARC
LEVY
Julieest la cou-
sine du céle-
bre romancier:
«Je le conside-
'.- re comme un
4 grand fréreetil
m est arrivé de le solliciter pour avoir
son avis sur mes choix de carricre.
Onale projet d"écrire un livre de cui-
sine ensemble. Marc est trés doué,
notamment pour le pot-au-feu et le
gratin dauphinois. On aime tous les
deux faire une cuisine de copains.»

COPINE

‘¥ Elle n'avait pas
" unan quand
j Jean-Pierre, a
I'époque comé-
? i dien et grdnd
copam de Nicole Courcel, a offert &
la mére et son bébé I'hospitalité le
temps de trouver un appartement:
«La cohabitation a quand méme
duré un an», en rit encore Julie.

FAN DE
JEAN-LUC
DELARUE
Pourtant. ils
n’'ont jamais tra-
vaillé ensemble:
«Dans lesannees
2000, il est venu
- me chercher car
il voulait produire une émission culi-
naire. Ca n"a jamais abouti mais je
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de MasterChef

«Je n'apprécie pas I'aspect com-
pétition de ce programme. Dans
toutes ces émissions culinaires, et
j'inclus Undiner presque parfait et
Top chef, je suis frappée par les
plats que je trouve trés ambitieux.
Cesontdesrecettes degrandsres-
taurants. Onapassé desanneesa

M femmesneseprennentpluslatéte
| encuisinant. Et|a, onassiste aun

| véritable retour en arriere. Pour

autant, je pense gue cesemissions
servent la cause culinaire. »

dois dire que j'ai ét¢ bluffée par son
professionnalisme, sa rapidité d'esprit
et sa bienveillance. Ca m'attriste dele
savoir empétré dans ces histoires de
cocaine, Jespére qu'il rebondira...»

Elleavait 20 ans.
| lui trente-trois
= de plus. IIs vi-

{ vrontensemble
pel'lddl‘li quatre
ans: «C esl Jean Marie quim’a don-
né le déclic. C'est en lui mitonnant
de bons petits plats pour lui faire
plaisir, comme ma terrine de foie de
volaille, que j"ai eu envie de poursui-
vre dans cette voie.» ®
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