« Les carnets de Julie » mettent
le couvert a Montsoreau

Julie Andrieu était a Montsoreau pour sa nouvelle émission culinaire prévue a la rentrée sur France 3.

ulle Andrieu a habitué les specta-
teurs & l'accompagner a Iaﬁou-
verte des spéclalités culinalres &
travers le monde, dans I'émission
= Fourchette et sac a dos - sur France
5. En septembre prochain, elle re-
viendra sur France 3 avec une nou-
- velle émission, A bord de sa Peugoet
304 rouge, elle sillonnera la France
 la recherche de tout ce qui fait la
richesse cullnaire d'une région. La
nouveile émission « Les Camnets de
Julie » sera diffusée chaque samed]

a partir de septembre.

Rillettes et chévre
aux herbes

« Bien sQr dons le monde, il 'y a plein de
spédlalités culinaires. Mals en France,
nous avons dans nos régions une r-
chesse aulinaire, qui fat partie de notre
patrimaine = explique I'animatrice.
Dans son émission, Julle Andrieu
tient & mettre en valeur les recettes
et les prodults locaux, parfols ou-
bliés, Chacune se déroulera dars
une réglon, el en fin d’émission, trols
cuisinl éal ont trols

recettes.

Dimanche dernier, chargée d'une ca-
gette de gallp 4 champi-
gnons qul sont un allté de la
région saumurolse, Julle Andrieu a
fait étape & Montsoreau, chez Anne-
Emmanuelle et Gérard Bodusseau, Ils
ont prété leur four en troglo & Alain
Bonnot. de,la cave de la Paleine,
pour la réalisation de la recette,

« Jarrive de chez Jacky Rouleau, de la
cave vivante du champignon au Puy-
Notre-Dame, ol Je suls allée ramasser
des gallpettes qui serviront & la réall-
sation des trols recettes. Elles sont ma-
gnifiques, de quol nous régaler = Sous
les yeux des cameramen, Alain Bon-
not a préparé trois recettes de ga-
lipettes : une galipette au fromage
de chéévre aux herbes, une galipette
classique aux rillettes et une gall-
pette au beurre d'escargot.

A ses cOtés Julle Andrieu notall les
différentes recettes dans son petit
calepin, qul ne |a quitte pas durant
tout son périple. « id., les galipettes

Montsoreau, dimanche dernier. Dans sa nouvelle émission, Julle Andrieu fera découvrir quelques-unes
du Soumurols, notamment des recettes de galipettes..

e,
des spécialités

se dégustent entre copains » souligne
Alain Bonnot.

Cul de veau & l'angevine

Cest donc tout naturellement que la
dégustation s'est faite avec le malre
de Montsoreau Gérard Persin, le
conselller municipal Yannick Lafour-
cade et la propriétaire du four Anne-
Emmanuelle, que Julle Andrieu a re-
mercié pour son alde. Une fols ras-
saslé, Alain Bonnot a organisé une
petite balade sur sa toue Milady.

La reporter culinaire a ensulte pour-
suivl son voyage en Saumurois, &
La Breille-les-Pins et au Puy-Notre-
Dame. Au menu, elle a lrouvé a dé-
guster d'autres spécialités : le boudin
de brochet et le cul de veau a l'ange-
vine & la sauce épine,

5a prochaine destination ['enverra
a la découverte des bonnes receltes
du Périgord...

Une cogette des fomeuses galipettes, impressionnantes e‘! déliceuses




