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Comment briller aux fourneaux sans savoir-faire cuire un ceuf ?
Julie Andrieu et Michel Guérard

Si le titre est encourageant, le livre l'est tout
autant. L'expérience dun grand chef, Michel
Guérard, et la gourmandise d'une aficionada,
Julie Andrieu mettent l'eau a la bouche. Régle
numéro Un : le sourire, voire le fou rire sont
de mise dans la cuisine ! Puis viennent les

ingrédients de bonne qualité et les conseils  § " Comment briller
] aux fourneaux
v i

éclairés. Alors, tout devient possible : tarte

tomate basilic, terrine de foie de volaille, char-
lotte aux fraises... comme du Guérard | Les chapitres, comme lart de
faire une bonne tarte, de réchauffer une purée ou de peler une pomme,
nous apprennent des petits secrets dont on ne se passera plus,
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la charlotte aux fraises
el son coulis de femboises




