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Les voyageurs de la télé,

Ils presentent les grandes émissions de voyage du petlt ecran Chacunde leurpériple, chacune de leurs emotmns nous fait

FREDERIC LOPEZ

« La Guadeloupe, pour le
sens de la féte et la nature»

Quel voyage recommandez-vous le
plus volontiers?

La Guadeloupe. J'adore la mentalité des
Guadeloupéens, leur rythme de vie, leur sens
dela féte... Et, bien s, la nature. I'y fais des
randonnées, je me baigne dans les cascades.
Et puis, méme si je ne me suis jamais allongé
sur une serviette de ma vie, je dois dire que
Grande Anse, a Deshaies, entre mer et forét,
est la plus belle plage du monde. Pour loger
a deux pas, je recommande 1'écolodge Tenda-
cayou, qui propose entre autres des cabanes
dans les arbres luxueusement équipées. C'est
un lieu magique et préservé.

Quelle est I'expérience qui vous a
le plus marqué?

Il v en a tellement... Mais je dirais un séjour
chez les Mentawai, qui vivent sur les iles du
méme nom, au large de Sumatra. Je me sou-
viens d'une famille vivant & cinquante dans
une maison commune, sans jamais de conflit.
Ils n'ont qu'une préoccupation, I'harmonie...
avec les autres, avec la nature. D'ailleurs, on
les appelle aussi les « hommes-fleurs ». Quand
ils coupent un arbre, ils en replantent un im-
médiatement. Ma vie durant, je me souvien-
drai de ces moments de partage.

74 Femme actuelle

Rendez-vous en terre
inconnue, France 2.
En janvier : Mélissa
Theuriau en Tanzanie.
A lire : « Rendez-vous
en terre inconnue,
tome 2 », Editions de
La Martiniére, 32,50 €.
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Y aller
Voyageurs du monde
propose un sejour au
Tendacayou de 8 jours
21800 € : 7 nuits

en bungalow créole

+ petits déjeuners, vol
AR, taxes et location
de voiture, www.voya
geursdumonde.fr.
Pour y passer une

ou deux nuits : waww.
tendacayou.com.

AKyoto, letemple
bouddhiste Daige-ji,
fondeen 874, «

JULIE ANDRIEU

«Le Japon, pour le respect
et la beaute»

Quel voyage recommandez-vous le
plus volontiers ?

Je m'efforce de donner des conseils en fonc-
tion de la personne qui me pose la question.
Mais je crois qu'il est indispensable d'aller
au moins une fois dans sa vie au Japon. Clest
le pays du respect, de l'ordre, du groupe plus
important que l'individu. Un élat d'esprit qui
nous surprend toujours et nous offre une vraie
legon. Et puis, c'est tellement beau... 11 faut
absolument aller & Kyoto. Capitale impériale
jusqu'au xox* siécle, la ville compte un grand
nombre de temples, de palais, de jardins...
C'est le centre culturel du pays.

Quelle est I'expérience qui vous a
le plus marquée?

L'Inde. Javais 18 ans et je suis partie toute
seule, sac au dos, pendant trois mois. Le plus
gros choc, ce fut Bénares. J'ai eu l'impression
d'étre comme ces explorateurs du xv* siécle
découvrant un monde nouveau. C'estun lieu
étonnant, avec les fameux ghats (marches
couvrant les berges) surle Gange, oti ont lieu
les crémations. Pour nous gui avons peur de
la mort, qui courons constamment aprés le
temps, c'est un vrai vovage initiatique. J'y
suis relournée cing ou six fois depuis.

Les Carnets de Julie,
France 3. Tous les
samedis @ 16 h55.
Prochain = Les Carnets
de Julie, Grand For-
mat», lundi 6 janvier
a20h45 sur France 3.
Destination : la Corse.,
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Y aller
Comptoir des voyages
propose un séjour

de 10 jours/8 nuits,
combiné Tokyo-Kyoto,
« Entre design et jar-
dins zen », a partir
de 2000 €, vol, taxes
aériennes, chambre
double et petit dejeu-
ner compris + un
pass de train. www.
comptoir.fr.



