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Fourchette et sac ados

Brésil

T Présenté par Julie Andrieu. Réalisa-
tion : Stéphane Jobert et Yann L’Héno-
ret (France, 2008). 60 mn. Inédit.

« Fais-moi voir ton assiette, je te dirai
qui tu es » : tel pourrait étre 'exergue
du magazine culinaire de Julie An-
drieu, notre cuisiniére filiforme fran-
caise qui a troqué depuis deux ans le
tablier contre de confortables baskets
pour courir les tables du monde.

Le Brésil inaugure cette deuxiéme
saison de Fourchette et sac a dos,
dont le style - réalisation soignée et

découverte culturelle au sens large -
reste inchangé. A pied, en voiture, en
bateau ou a dos de buffle, Julie ar-
pente le pays et toque a la porte de
ses habitants. Entre deux recettes
traditionnelles, on en profite pour
visiter les attractions du coin.

A Santiago de Iguape, nous décou-
vrons la mocecca, un plat a base de
crevettes et de lait de coco. A Salva-
dor de Bahia, creuset de cultures
européennes, amérindiennes et afri-
caines, nous assistons a la confection

des acarajé, des beignets de péte de
haricots. Il pleut des cordes, mais
quimporte, la belle Julie a un carac-
tére bien trempé : elle rale, mais il
en faut plus pour l'arréter. Direction
Parchipel de Marajo, dans une ferme
de bufflons, ou I'on fabrique un fro-
mage délicieux mais qui se mérite...
Bien dosée, épicée comme il faut en
péripéties, cette virée de l'autre coté
de l’Atlantique a le mérite de nous
faire gotiter a un autre Brésil, rincé
de tout cliché. FLORENCE BROIZAT



