
JulieAndrieu,
l'aventurière
de la cuisine!

DIMANCHE 18.00
Fourchette
et sac à dos

Pour la deuxième
année, Julie Andrieu
prend son sac à dos et
part autour du monde
découvrir de nouvelles
cultures à travers la
gastronomie locale.

I f ous avons réussi à joindre
ll! JulieAndrieu. chef autodi-
f U dacte et auteur de nom-
breux livres de cuisine. au Québec
où elle s'apprêtait à tourner un épi-
sode de Fourchette etsacà dos.
Télé TtlT Cette année arcoq
vous jouez hs rcftefsp guides
de voyages...
Julie Andrieu Oui ! Comme l'année
dernière, nous partons sur les cinq
continents, vers des destinations
qui nous font plaisir : le Brésil, le
Cameroun, l'ltalie, le Japon, la Tur-
ouie et le Québec donc.
Ouelles sont les spécialilÉs
du Ouébec, par exemple?
Nous allons découvrir la culture de
l'érable, mais aussi les frites au
cheddar fondu. Au-delà des recet-

tes, on découvre un mode de vie,
une culture, des traditions, etc.
Rhn aYolr auec h cuisine
d'un rcstauranl 5 étoiles...
Sinon ce ne serait pas intéressant !
l- idée d'aller aussi chez l'habitant.
Les conditions de confort sont
modestes, parfois rudimentaires,
comme en Afrique par exemple.
G'esl padols une Èisine de
Itextême comme Itiguane
I'année demlèrc!
Oui, cette année, j'ai eu droit à des
larves de hannetons au Brésil! Je
vous avoue qu'on peut s'en passer.
les télésDecftun Yont
êùe rcbuÉs, non?
Non, parce que cette émission est
quasi anthropologique. On est là
pour comprendre plutôt que don-
ner des recettes. Et puis, les ima-
ges de paysages sont sublimes.
Auez-uous déguslé {e la panse
de brcbis tarcie en Ecosse?
Oui, et ce n'est pas mauvais du
tout. ll y aussi le "fish and chips",
qui peut être délicieux, et toute une
tradition de biscuits, de gibiers,
sans oublier le whisky! Le plus sur-
prenant, c'est l 'obsession des
Ecossais pour la friture. lls font frire
de la oizza, du boudin noir et des
Mars ! C'est très roboratif ...
Propos recueillis par Éric Floux


