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l ' icrrc I  Icrnr( ' ,  talcrttucur pit issicl  f iançir is nronrl ialcnrcnt conrru n'â r lc
ccssc rl'irtre ntcr tlc r.uruvclur gor)ts ct tlc norn'cllcs rkruccrrrs signi't's

1ur son origirtaliti' rl'appr('hcndcr lir pàtisscric nrotlcrnc.
. l  ul ic Ânrlr icu. journul istc cul inairc, a sans contplcxc " cuisini '  Picrrc ,
(lr.ll s cst laiss( '  al ler ir  r luclt ;ucs confir lcnccs.

Proli'ssiortrtcl conlilni' vous lrouvcrcz
tlans cc lilrc de rpuri sùtislàirc volrc
curiositi'. Antatcul uu novicc vous
tli'courrircz dc solirles bascs poul'
rli'lrutcr'.
L'or6"artisati.n tlu lil.c,
l'icrrc ou Julit' prolxrsc
rlcs rcnrarqucs ou rlcs

sc pr'éscntc sous firrnrc rlc tlialogjrc.
unc rcccttc, unc nri'thorlc. I'autrc lirit
conrntcnlaircs, ill pâsslgc on llrcnrl
trucs ct ùstllces tri's utilcs rx)r.lr nrcncrple in t l ' idécs. plcin r lc

à bicn s:r târ'hc.
Plus rlc I (X) rcccttcs sont organ isi'cs cn chapit l'c : au lil rlcs

l)né{cs t: n conlnlcnçùnt I)tlr lcs macarcns, suivis tlcs nlousscs.
puis r lcs {t 'ui l let i 's ct dcs crousti l lants ctc.,  lxrur '  lcrnrincr
lvcc lcs llascs. \'ous trou\crcz un choir asscz achcvi' tlu

saroir  f i r i lc  < lc I ' lu tcur ' .
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Lcs lii'rcs Jactlucs ct Lâurcnt l)ourccl, cuisinicrs
rcstruntcurs i'toilés. ct Si'basticn [Jonncfiri
I ' invcnti l 'conccl)tcul r lc cocktl i l  <lu l lur R.ougc
à Shlnghai, ont lx)uscul i ' t l lns cc l i rrc lcs gcnrcs ct
I 'orr lrc établ i .
InScnsi ' lu thi 'nt.  quclt ;ue 1rcu inattcnrlu cst lc tr ir i t  r l 'union cntlc la cuisine
sophist ir ;ui.c ct l lanrlr ir ;ui 'c r lc nos nci l lcurs rcstaurants ct lcs cocktir i ls invcrrt i [ i  r lcs
blrs ct rlcs lxritcs tlc nuit à la nrrxle . (les licur ont largcmcnt inspil'i' nos ilutcurs. Forcc cst <lc
constltcr quc lcs firus tlc tcrttlancc r1u'ils soient ir Ncw York, l)lris, ou rncorc. Shanghai.'l'okvo, ( lasablanca,
Rontc ct Mllrakcch, rtc conçoircrtt pas lcur rtuit blartchc slns tli'couvcrlc tlu bicn mangcr et rlu bicn lxrirc
L'cxcit:rrion rlc h nrusirluc élcctlirluc n'cntpc\chc pas ccllcs rlcs papillcs gusturivcs.
'l'outcs 

lcs rcccttcs, sont illustrd'cs par rlcs photos r;ui rtc sont janrais ligées. coulcurs saveurs ct
rlortncnt un nlouvcnlcnt. unc tcrrrlancc : En llurcoullnt cct ou!Ti{{c vous llllpcrcz unc anrlliartcc.
Nttulcau l<xlk, structttrc arttllcicrtsc. ri'rt'il tles scns, t('lcscopagc rlcs slveurs. tout cc

lumii'rc

t'ltoc ct
s entrccn(xlr,lc.
Lcs mariagcs sont os('s rrrrnnrc : lc coc'lïnc ( lhanrplgnrc tubc. l'<rul'rlc pctits lxris ru caviar. lc lirrulant rlc firic
grls dc clnlrrl ul\ manl{ucs ct oignons, lc cornct rlc honrarl au citron vcrt, l'huitrc ct pcrlcs <lujalxrn à ll
li'amlxrisc. lc chocolat à lxrirc linc gclée rlc nre ntht' lxrivr('c. lc'l'ataki rlc thon nurini' sorbct conconrlrrc.
A notcl r luc lnScnsi 'cst érl i t i 'cn f irrnrat bi l inguc l i turçais anglais.
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