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ajournaliste culinaire et anima-
L trice Julie Andrieu est connue |

pour décomplexer la cuisine.
Pierre Hermé, le Mozart de la patis-
serie et le roi du macaron, est, lui, ce
qu'il convient d'appeler une pointure
internationale. Chaque fois que ces
deux-1a se sont rencontrés durant six
mois, ils ont confronté leurs fagons de
faire les macarons, la pate feuilletée,
les cakes, les crémes, les soupes... et
autres recettes sucrées. Cela donne
un ouvrage moins académique qu'un
livre de “chef”, émaillé de commen-
taires, d'astuces et de conseils qui
rendent accessible la patisserie et
donnent envie de réaliser quelques-
unes de ces cent recettes,
Confidences sucrées, Julie Andrieu
& Pierre Hermé, Agnés Viénot
éditions, 332 p., 28,90 €.




