
LA CUISINE.REALITE
FAIT RECETTE

Au menu de toutes les chaines,
la cuisine fait recetiê. Records

d'audience sur M6, pour Un diner"pres
que parJait et Top chef(srrtllliorrs de
téléspectateurs à h rmale). la chaine
nous sert aussi MIAM, ( Mon invita
iion à manger '. Sur France 5, les esca-
pades de Jean-Luc Petitrenaud et cel'
Ies de Julie Ahdrieu, conme les aven
rures de la pétillante sanll wiener sur
Arte, nous livrent de pâssionnantes
coutumes culinaires. ?llémûlin sùr
France 2 et Côté crisin, sur France 3
aiguisent nos appétits âvec des plats
de nos régions. De son côté, TFI pré.
pare unecompétition gârgantuesque,
Mosrercnel avec r? 000 candidâts
!€censes. Phénomène de société relati-
vement récent, l'art du bien manger se
cuisine â la iélé, avec l'art de vivre
d antan. Ei connait un énorme succès.
Grâce â dêux Brands ingrédients :

découvede culinaire et compétition,
t C'étail pouttant, il ! a lrois ans, un
pari quancl nous awns ldncéU\ diner
presque parfâit, confie Gilles coudert,
directeur à Studio 89, la société de
production de M6, ,vot]s ot]ons ,orl!
sortir eles émissions de cuisine plan.
p len, pow tles pro grumnes conv iL) iEw
d€cunbsrh , Et d'émulation- Arpoint
que ceux-ci sont leaderchez lesjeu-
nes. Les défis entre chefs amateurs
tiement en haleine ]es iéléspectateurs
en tablier, qui organisent à leur tour
des invitations-notations entre voi
sins. Paradoxal, ce succès chez cette
génémiion fasi-food ? (Pas ,aa, que çd,
Étorque Myriam, une tr€ntenairc qui
se dir "fascinêe par la boulle et ses
à-cotés '. On est une génêration qui ne
sait pas cuisiner D'où ce besoin de
retour aux souræs, , a
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