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ETE DE...
JULIE ANDRIEU

L’animatrice de I’émission
Julie cuisine, sur Cuisine
TV, vient de signer deux
ouvrages : Julie cuisine
pour garder la ligne et
Julie cuisine avec 3 fois
rien (Albin Michel), ainsi
que le quatrieme DVD de
ses émissions intitulé

40 Recettes autour du
monde (France Loisirs).

« L’été, j'aime me lever avec

le soleil, me balader toute nue en
tongs dans la mer et me baigner
pendant que tout le monde dort et
que la mer est encore calme.
Ensuite, ne pas me magquiller, partir
acheter le pain a pied, les mains
dans les poches, voir défiler les
amis et préparer les repas a
plusieurs sur la table dans le jardin.
Faire le marché tous les matins et
préparer du taboulé a la libanaise
(avec plein de persil finement
émincé), du caviar d’aubergines,
des légumes en escabéche et
toutes sortes de plats un peu longs
a cuisiner que je n’ai pas le temps
de faire a Paris. Enfin, préparer
une grande carafe de thé blanc
glacé et en boire toute la journée
en lisant des magazines féminins. »
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